
Lieu : 

peu importe mais attention aux terrains accidentés.

Matériel : 

Une longue corde lestée à un bout.

Jeu : 

l’animateur du jeu fait tourner le coupe-jarret (la corde) au ras du sol. 

Les enfants doivent sauter au passage de celui-ci.




Coupe-jarret en cercle








