
Ce jeu peut se pratiquer n'importe où ou presque.

Matériel :
Un élastique ou une corde tendue entre un et deux mètres de hauteur partageant la terrain en deux parties égales.

Une balle (ou un quelconque mobile non dangereux) par joueur.

Jeu :
Le jeu consiste à garder le moins de balles possible dans son camp. Il faut donc relancer très vite toutes celles qui arrivent.

Gain de la partie :
Au bout du temps de jeu (environ 2 min.) on compte mes balles qui restent dans chaque camp.

C'est l'équipe qui a le moins de balles dans son camp qui gagne.

Il faut garder présent à l'esprit qu'il est presque impossible de faire cesser les renvois de balles au signal de fin de jeu (avec des adultes ou avec des enfants). Donc on ne se concentrera pas sur le résultat qui est bien souvent faussé et on relancera rapidement une autre manche de ce jeu en changeant par exemple les objets à lancer ou en imposant une manière de relancer (au pied...)

Toutes les variantes sont envisageables.




Les balles brûlantes








